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Bonjour à toutes et tous, 

  

La Société d’Escrime de Neuchâtel a le grand plaisir de vous accueillir à l’édition 
2026 du Tournoi des Trois Mousquetaires et des Championnats suisses jeunesse par 
équipes pour les catégories U14 à U20. 
 
Contrairement à l’édition précédente, les compétitions peuvent, cette année, se 
dérouler simultanément sur les sites de la Riveraine et de la Maladière, aucun con-
flit d’agenda avec le club de basket local ne venant perturber l’organisation. 
 
Cette édition est à nouveau placée sous la direction de Maxime Stierli, à qui 
j’adresse tous mes vœux de succès ! 
 
Je tiens enfin à exprimer ma profonde reconnaissance à toutes les personnes qui 
contribuent, de près ou de loin, à la réussite de ce tournoi, en particulier nos 
bénévoles, dont l’engagement rend possible la tenue d’un tel événement. Mes 
remerciements vont également aux athlètes, aux entraîneurs et aux accompagnants, 
qui font vivre notre sport avec passion tout au long de ce week-end. 
 
Je vous souhaite à toutes et à tous d’excellentes compétitions et un très agréable 
séjour à Neuchâtel. 
 
 
Nicolas Reding 
Président 



 

Message du Maître d’Armes 
 

Chers tireurs, chers accompagnateurs, 

 

C'est avec un immense plaisir que la Société d'escrime de Neuchâtel vous in-
vite à participer à cette édition 2026 des championnats suisses par équipe U14
-U17-U20 ainsi qu'au tournoi des trois mousquetaires pour les catégories U10 
et U12. Cet événement est bien plus qu'une simple compétition. En effet, il 
incarne les valeurs qui nous rassemblent autour de notre discipline. 

Tout au long du week-end, vous aurez l'opportunité de vous exprimer sur les 
pistes et de vivre des moments intenses que ce soit dans la victoire ou dans l'apprentissage. Chaque 
rencontre sera une occasion de progresser et de grandir en tant que tireur. 

Le samedi soir, nous aurons également le plaisir d'organiser le traditionnel "tournoi loisirs" pourles 
adultes. Celui-ci est ouvert à tous ceux qui souhaitent pratiquer dans une ambiance détendue, tout en 
conservant l'esprit sportif qui nous anime. 

Nous espérons que chacun repartira avec de beaux souvenirs ainsi que le plaisir d'avoir participé. 

Je vous souhaite à toutes et à tous une excellente compétition ! 

 

A bientôt sur les pistes ! 

 

Me Thibaut Longhais 





 

https://fencing-shop.ch/  

 

Un stand de matériel sera 

présent dans l’enceinte de la 

Riveraine tout au long du 

week-end. 

1. le fleuret 

Longueur : 110 cm 

Poids : 500 g 

Les trois armes de l’escrime 

Au fleuret, il faut toucher son adversaire avec la 
pointe de la lame: c'est une arme d'estoc. La 
zone valable exclut les membres et la tête, c'est à 
dire que pour qu'une touche soit valable et rap-
porte un point, elle doit être portée sur la zone du 
tronc (représenté ci dessous). 

Les assauts au fleuret sont soumis à des règles de 
priorité. Pour simplifier, disons que pour qu'une 
touche valable rapporte un point, il faut que le 
tireur l'ayant porté ait la priorité. 

Un tireur a la priorité s'il a lancé son attaque ou a 
effectué une parade avant de lancer sa riposte. 

C'est alors grâce à cette règle que l'on peut déter-
miner le tireur marquant un point en cas de 
touche simultanée. Il est évident que si aucun des 
tireurs n'a la priorité, aucun point n'est accordé. 
Afin de distinguer les touches valables des 
touches non valables, l'équipement du fleurettiste 
comporte une cuirasse conductrice qui couvre la 
zone valable. 

https://fencing-shop.ch/


 

N’oubliez pas notre cantine qui sera ouverte tout au long du 

tournoi. Elle vous proposera tout un éventail susceptible de satis-

faire les appétits les plus variés : boissons froides et chaudes , 

sandwiches, hot-dog, salades, cakes, repas chaud. 

Un grand merci à tous nos annonceurs sans qui cette  

brochure ne pourrait être imprimée. 
 

Le comité de la S.E.N. recommande tout 

particulièrement ses annonceurs aux familles  

et amis de nos escrimeurs. 



Au sabre, on observe à peu près les mêmes règles 
de priorité qu'au fleuret. Toutefois, cette arme est 
différente des deux autres puisqu'il s'agit d'une 
arme de taille et d'estoc, c'est à dire que la totalité 
de la lame peut servir à porter une touche. La zone 
valable est le haut du corps (au dessus de la cein-
ture), elle est recouverte d'une cuirasse conductrice 
et le masque est lui aussi conducteur.  

Les trois armes de l’escrime 

2. le sabre 

Longueur : 105 cm 

Poids : 500 g 



U10 / Pupilles (mixte) 
 

1. SEVM Vevey-Montreux 

2.      FCZ Zug 

3.      FECB Baden 

U12 / Benjamins (mixte) 
 

1. CEF Florimont 

2. CES Sierre 

3.      FCZ Zug 



PROGRAMME & REGLEMENT  

 
 
Formule : L’épreuve se déroulera selon le règlement officiel de Swiss Fencing pour le Circuit 
 National Jeunesse et les championnats suisses 
 
 Un seul tour de poule puis tableau de 16 avec éliminations directes sans repêchage 
 Match de classement seulement pour les 3ème et 4ème place 
  
 En catégorie U10 et U12, les équipes peuvent être filles, garçons ou mixtes. 
 Au cas où il y aurait au minimum quatre équipes filles, ces dernières feront 
 une compétition filles uniquement et les autres équipes tireront dans 
 une même catégorie. 
 
 En cas d’inscriptions très nombreuses, la direction du tournoi se réserve le droit de 
 refuser un certain nombre d’équipes en priorité sur les 2ème équipes inscrites par 
 Club et selon la date d’inscription. 

Contact téléphonique le jour de la compétition  079 294 75 53 

   Inscriptions  Début des 

       assauts 

 

Samedi 13 juin 2026 : 

 

 U 17 HOMMES (2009/2010/2011) 07h30  à  08h30 09h00 

 U 17 DAMES (2009/2010/2011) 07h30  à  09h00 09h30 

 Lieu de la compétition : salle de la Riveraine 

 

 U 12 MIXTES (2014/2015) 08h00  à  09h30 10h00 

 Lieu de la compétition : salle de la Maladière 4 et 5 

 (entrée Nord, côté Jura) 

 

Dimanche 14 juin 2026 : 

 

 U 20 HOMMES (2006/2007/2008) 07h30  à  08h30 09h00 

 U 20 DAMES (2006/2007/2008) 07h30  à  09h00 09h30 

 U14 HOMMES (2012/2013) 07h30  à  08h45 09h15 

 U14 DAMES (2012/2013) 07h30  à  08h15 08h45 

 Lieu de la compétition : salle de la Riveraine 

 

 U 10 MIXTES (2016/2017) 08h30  à  09h30 10h00 

 Lieu de la compétition : salle de la Maladière 4 et 5 

 (entrée Nord, côté Jura) 

 

        Scratch 15 minutes  avant le début des assauts 

 NB : en fonction du nombre d’inscriptions, le lieu des compétitions pourrait être modifié 

 



  
Lieu :      Halle de sport de la Riveraine, 2000 Neuchâtel (U14, U17 et U20) 
      Salle de gymnastique de la Maladière, 2000 Neuchâtel (U10 et U12) 
 

Inscriptions  : jusqu’au mercredi 10 juin 2026 à 23h59 uniquement via le système Ophardt 

 

Lame : U14, U17 et U20 lame 5 
 U12 lame 2 
 U10 lame 0 
  

Finances : CHF 90.– par équipe dont CHF 15.– sont reversés à Swiss Fencing 

 

Prix : Médailles et coupes aux trois premiers de chaque catégorie et prix à chaque 
 première équipe 
 

Arbitre : Selon cahier des charges Swiss Fencing. Concernant les compétitions « U 14 », 
  « U 17 » et « U 20) » (=championnat suisse), seuls des arbitres licenciés FSE  
 pourront officier 
 1 arbitre pour 1 ou 2 équipes inscrites, 2 arbitres pour 3 équipes ou plus 

 

 Afin de pouvoir être orientés sur le déroulement de la compétition, les arbitres 
 sont priés de s’annoncer à 08 h 20 devant le bureau du tournoi. 

 

 En cas de non respect, une taxe de CHF 200.–  sera perçue par arbitre manquant 

 

Jury d’appel : Un directoire technique, composé le jour même de trois personnes 
 (organisateur, Me d’armes, membre de la commission d’arbitrage) tranchera tous 
 les cas non prévus par le règlement 

 

Ravitaillement : Une buvette sera mise en place à partir de 07h45 le samedi matin et sera 
 en service pendant toute la compétition. 
 Un buffet complet et varié sera proposé aux participants 
 
Scratch : 15 minutes avant le début des compétitions 

 

Responsabilité :Les participants tirent sous leur propre responsabilité et doivent présenter une 
 tenue conforme aux normes de Swiss Fencing  
  



Châtellenie 16  -  2072 St.-Blaise  

Tél.    032 753 21 52            Fax    032 753 23 30 

R é s u l ta t s  

C h a m p i o n n a t  S u i s s e  2 0 2 5  

CS U14 hommes 
 

1. CES Sierre 

2. ZFC Zurich 

3.      FGL Luzern 

CS U14 dames 
 

1. FGL Luzern 

2. LUG Lugano 

3.      SES Sion 

CS U20 hommes 
 

1. FCB Bern 

2. SEG Genève 

3.      CEB Bienne 

CS U20 dames 
 

1. CEB Bienne 

2. LUG Lugano 

3.      FCB Bern 



CS U17 hommes 
 

1. ZFC Zurich 

2. LUG Lugano 

3.      SEVM Vevey 

CS U17 dames 
 

1. LUG Lugano 

2. FCB Bern 

3.      FGL Luzern 



La piste d’escrime 

E n compétition, une piste d'escrime mesure 14 mètres de long sur 1,5 à 2 
mètres de large. Elle est marquée par des lignes perpendiculaires en divers endroits 
(centre de la piste, ligne de mise en garde, et limite arrière, outre les 2 derniers mètres 
qui doivent être clairement identifiés). 

Si un tireur sort par l'un des bords latéraux de la piste, l'action est interrompue et 
les tireurs se remettent en garde en ayant néanmoins fait avancer d'un mètre l'adversaire 
du tireur qui est sorti; ce dernier doit donc reculer et se remettre à distance. Si un tireur 
sort des deux pieds par le bout arrière de la piste, il est considéré comme touché. 

 

 En compétition individuelle, les assauts se disputent en trois périodes de trois mi-
nutes. Le tireur qui marque en premier 15 touches ou qui marque le plus de points à 
l’issue des trois manches est déclaré vainqueur. 

 Les épreuves sont jugées à l’aide d’un appareil électrique enregistreur de 
touches qui permet d’afficher tous les points, grâce à un fil relié au bout de l’arme. Les 
escrimeurs sont eux-mêmes reliés au système par le fil tendu grâce aux enrouleurs. 
 
 Pour juger la matérialité de la touche, seule l’indication de l’appareil de contrôle 
fait foi. En aucun cas l’arbitre ne peut déclarer un tireur touché sans que l’appareil ait 
régulièrement enregistré la touche, sauf dans les cas de sanctions (sortie arrière de la 
piste des deux pieds ou carton rouge pour une faute). L’appareil sert également de chro-
nomètre, sous forme de compte à rebours.  



Chapelle 15a, 2034 Peseux 
Jean Labran 2, 2054 Chézard 

032 730 22 00 

Arme d'estoc (on ne touche qu'avec la 
pointe) 
Zone valable: tout le corps 
Pas de règle de priorité: Le premier qui 
touche a le point. En cas de touches simulta-
nées, les 2 tireurs marquent. 
Le but est donc de toucher sans être touché. 
Ces règles induisent des phases d'attente des-
tinées à observer les modalités de défense de 
l'adversaire et donc son point faible puisqu'il 
s'agit de passer à travers la défense de cet ad-
versaire. 
Cela met parfois les nerfs à rude épreuve  

3. l’épée 

Longueur : 110 cm 

Poids : 750 g 

Les trois armes de l’escrime 



Le salut 

Le salut est obligatoire au début et à la fin de chaque 
assaut. C’est la marque de respect vis-à-vis de son 
adversaire, de l’arbitre et du public. 

Le salut s’effectue en trois temps, la position de dé-
part se fait l’arme dirigée vers le sol. 

Le premier temps, l’arme est dirigée vers le ciel 

1er temps 

2ème temps 

Le deuxième temps, 
la coquille vient sous 
le menton 



Le troisième temps, 
l’arme retourne vers 

le sol 

3ème temps 



Plan de situation  -  Salles de sports 

De la Riveraine 

De la Maladière 
Rue de la Pierre-à-Mazel 10 

Rue du Littoral 1 

Scannez ce QR code pour 

accédez à la carte sur votre 

smartphone 



Les deux salles (Riveraine et Maladière) se trouvent sur le même site juste séparées 

par l’esplanade de la Maladière 

 

En voiture : 

Sortie autoroute A5 N° 13, Maladière. Tout droit au 1er rond-point, 300 m. La salle se trouve à 

gauche juste avant le 2ème rond-point et avant le centre COOP Maladière. 

 

En train : 

Le plus simple est de descendre à pied. En sortant de la gare, traverser la Place de la Gare, descendre 

sur la gauche la rue du Crêt-Taconnet. En bas de la rue, au rond-point, descendre à droite la rue de 

Gibraltar et vous arrivez directement sur la halle des sports (environ 10 - 15’). 

 

Parkings : 

Parking du centre commercial, cher et payant tout le week-end  

Parking du Nid-du-Crô à gauche au 1er rond-point en sortant de l’autoroute, environ 10’ à pied jus-

qu’à la salle. Tarif : 1 franc/heure, gratuit le dimanche et entre 1200 et 1330. 

Riveraine 

Parking  

Parking souterrain 

Centre commercial Maladière 

Nid-du-Crô 




